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JARDIN MUSICAL

PARENT-ENFANT
3mois - 3 ans

Tous les 15 jours Privilégier la relation parent - enfant
1- 2 enfants par Partager un moment convivial et
famille ludique autour du monde sonore
De Septembre 2024 Soutenir le développement de
a Juin 2025 I'enfant
(sur 15 séances) Explorer les sonorités des

. instruments de musique
Ecole Musique

Sur Mesure

Chanter, jouer, découvrir, danser

38530 La Buissiere




)

Musu ue , 5 o
11} .’\
SUI” Mesur‘e 4 \

Atelier musical parent-enfant

Le Jardin Musical parent-enfant réunit plusieurs enfants agés entre 3 mois et 3 ans, accom-
pagnés par un de leurs parents. Durant 1 heure, parents et enfants sont invités a jouer,
chanter, bouger avec des instruments de musique, des comptines, des chansons et des mu-
siques écoutées.

Partager

Venir au Jardin Musical parent-enfant, c’est partager un instant convivial et ludigque avec son
enfant autour de la musique et des sons. C'est accompagner I’épanouissement de son enfant
dés son plus jeune age par la musique.

L’enfant connait bien I'adulte qui 'accompagne, ce qui permet de le mettre en confiance. Il
pourra d’autant plus s’investir dans les jeux, les découvertes et les apprentissages proposés.
Parents et enfants prennent ainsi plaisir a « faire ensemble ».

Découvrir

Il s’agit de proposer aux enfants et aux parents de découvrir le monde sonore et ses notions
fondamentales que sont le rythme, la mélodie, I'harmonie et I'intensité.

Au cours des ateliers, différents objets sonores et instruments de d’origines diverses sont
utilisés.

L’enfant est alors accompagné dans ses apprentissages avec la musique.

Développer

Cette activité permet d’accompagner le développement du jeune enfant avec les outils que
propose la musique :
D Parlesjeux, I'implication est plus importante et la créativité se développe.

J Les comptines et les chansons aident & la construction du langage et développent I'ex-
pression de soi.

2 La mise en mouvement induite par la manipulation des instruments, la danse ou les
comptines mimées, favorise la prise de conscience de soi.

D L'écoute se développe autour de I'écoute de soi, I'écoute de I'autre ou encore la re-
connaissance des différents timbres des sons.

2 La mémoire, I'attention, I'imaginaire sont stimulées par les jeux d’imitation, d’écoute
et d'improvisation.

Ouvrir

Le Jardin Musical parent-enfant aide le tout-petit a faire ses premiers pas dans la rencontre
des autres. L’adulte I'accompagne dans sa socialisation. C'est par la relation, la rencontre
avec l'autre, I’échange et la communication que le tout-petit prend conscience de son indivi-
dualité au milieu des autres enfants et adultes.

La musique et les sons deviennent alors pour I’enfant une autre forme de communication.



